
Аннотация к рабочей программе  дисциплины 
«уход за больными хирургического профиля»

(название дисциплины)
основной профессиональной образовательной программы высшего образования (специалитет) по специальности 31.05.01 «лечебное дело»

1.  Цель  освоения  дисциплины:  участие  в  формировании  компетенций  в  соответствие  с  программой  высшего  образования
(специалитет) по специальности 31.05.01 «лечебное дело»
В результате освоения дисциплины уход за больными хирургического профиля студенты должны…
Знать: 
- штатно-организационную структуру и функциональные обязанности младшего и среднего медицинского персонала приёмного отделения,
хирургических отделений, операционного блока, отделения реанимации интенсивной терапии;
- организацию и порядок посещений больного;
- организацию, порядок и санитарное обеспечение питания хирургического больного;
- основы клинической гигиены тела хирургического больного;
- правила ношения специальной одежды персоналом, выявление и санация бактерионосительства среди медицинского персонала;
- правила работы с биологическими материалами;
- методы хирургической обработки рук;
- вопросы санитарной подготовки больного к операции;
- правила анализа источников литературы;
- правила работы с источниками литературы в библиотеке;
- правила подготовки презентаций.

Уметь:
- осуществлять смену нательного и постельного белья, проводить контроль и санитарную обработку личных вещей больного; тела пациента;
- осуществлять санитарную обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку больных в операционную;
- проводить профилактику пролежней;
- оказать первую медицинскую помощь при неотложных и угрожающих жизни состояниях (при шоке, кровотечении, нарушении дыхания,
рвоте);
- проводить мероприятия по охране окружающей среды в хирургическом отделении (проветривание, кварцевание палат, манипуляционных);
- уметь реферировать источники литературы.

Владеть:
- навыками обработки рук (бытовой и гигиенический уровни);

1



- навыками надевания перчаток медицинским персоналом;
- навыками смены нательного и постельного белья; 
- навыками перекладывания больных с каталки на койку, операционный стол;
- навыками транспортировки больных;
- навыками проведения ухода за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых больных;
- навыками  ухода за пролежнями;
- навыками кормления тяжёлых больных;
- навыками проведения ежедневной и генеральной уборки помещений хирургического стационара (палат, перевязочных, операционных);
-  навыками составления презентаций;
- навыками оформления рефератов и научных работ.

2. Место дисциплины в структуре ООП
Дисциплина «уход за больными хирургического профиля» относится к циклу С3 «Профессиональный цикл» базовой части ФГОС 
ВПО по специальности: 31.05.01 «лечебное дело» (уровень специалитета), утвержденный Министерством образования и науки 
РФ «9» февраля 2016г., № 95.

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по формированию компетенций
Общекультурные компетенции (ОК)
• Способность действовать в нестандартных ситуациях, готовностью нести социальную и этическую ответственность за принятые 
решения (ОК-4)
• Готовность использовать приёмы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-7)
Общепрофессиональные компетенции (ОПК)
• Способностью и готовностью реализовывать этические и деонтологические принципы в профессиональной деятельности (ОПК- 4)
• Готовность к обеспечению организации ухода за больными и оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи (ОПК-10)
• Готовность к применению медицинских изделий, предусмотренных порядками оказания медицинской помощи (ОПК-11)
Профессиональные компетенции (ПК)
в медицинской деятельности
• Готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических 
заболеваний, не сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи (ПК- 10)
• Готовностью к участию в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 
(ПК- 11)
• Готовностью к участию в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях,  в том числе и участию в медицинской 
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эвакуации (ПК-13)
в научно-исследовательской деятельности
• Готовность к анализу и публичному представлению медицинской информации на основе доказательной медицины (ПК-20)
• Способностью к участию в проведении научных исследований (ПК- 21)

4.  Перечень компетенций и результатов обучения в процессе освоения дисциплины
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных (ОК), общепрофессиональных (ОПК) и
профессиональных (ПК) компетенций:

п/№
Код

компет
енции

Содержание
компетенции (или ее

части)

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:

Знать Уметь Владеть
Оценочные
средства*

1.ОК 4 Способность 
действовать в 
нестандартных 
ситуациях, 
готовностью нести 
социальную и 
этическую 
ответственность за 
принятые решения 

- организацию и порядок 
посещений больного;
- организацию, порядок и 
санитарное обеспечение питания 
хирургического больного;
- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- правила работы с 
биологическими материалами;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания 
больных с каталки на койку, 
операционный стол;
- навыками транспортировки 
больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;
- навыками кормления 
тяжёлых больных;

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.

2.ОК 7 Готовность 
использовать приёмы 
первой помощи, 
методы защиты в 
условиях 
чрезвычайных 

- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- методы хирургической обработки
рук;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 

- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания 
больных с каталки на койку, 
операционный стол;

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.
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ситуаций - вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

больных;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

- навыками транспортировки 
больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;

3.ОПК 4 Способностью и 
готовностью 
реализовывать 
этические и 
деонтологические 
принципы в 
профессиональной 
деятельности

- организацию и порядок 
посещений больного;
- организацию, порядок и 
санитарное обеспечение питания 
хирургического больного;
- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания 
больных с каталки на койку, 
операционный стол;
- навыками транспортировки 
больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;
- навыками кормления 
тяжёлых больных;

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.

4.ОПК 
10

Готовность к 
обеспечению 
организации ухода за 
больными и оказанию
первичной 
доврачебной медико-
санитарной помощи 
(ОПК-10)

- штатно-организационную 
структуру и функциональные 
обязанности младшего и среднего 
медицинского персонала 
приёмного отделения, 
хирургических отделений, 
операционного блока, отделения 
реанимации интенсивной терапии;
- организацию и порядок 
посещений больного;
- организацию, порядок и 
санитарное обеспечение питания 
хирургического больного;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 

- навыками обработки рук;
- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания и 
транспортировки больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.
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- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);
- проводить мероприятия по 
охране окружающей среды в 
хирургическом отделении 
(проветривание, кварцевание 
палат, манипуляционных);

пролежнями;
- навыками кормления 
тяжёлых больных;
- навыками проведения 
ежедневной и генеральной 
уборки помещений 
хирургического стационара 
(палат, перевязочных, 
операционных);

5.ОПК 
11

Готовность к 
применению 
медицинских 
изделий, 
предусмотренных 
порядками оказания 
медицинской помощи
(ОПК-11)

- организацию и порядок 
посещений больного;
- организацию, порядок и 
санитарное обеспечение питания 
хирургического больного;
- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- методы обработки рук;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);
- проводить мероприятия по 
охране окружающей среды в 
хирургическом отделении 
(проветривание, кварцевание 
палат, манипуляционных);

- навыками обработки рук;
- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания и 
транспортировки больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;
- навыками кормления 
тяжёлых больных;
- навыками проведения 
ежедневной и генеральной 
уборки помещений 
хирургического стационара 
(палат, перевязочных, 
операционных);

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.

6.ПК 10 Готовностью к 
оказанию 
медицинской помощи
при внезапных 
острых заболеваниях,
состояниях, 
обострении 

- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- методы обработки рук;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
санитарную обработку личных 
вещей больного; тела пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных;

- навыками обработки рук;
- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания и 
транспортировки больных;

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.
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хронических 
заболеваний, не 
сопровождающихся 
угрозой жизни 
пациента и не 
требующих 
экстренной 
медицинской помощи

- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;
- навыками кормления 
тяжёлых больных;

7.ПК 11 Готовностью к 
участию в оказании 
скорой медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства

- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- методы хирургической обработки
рук;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
контроль и санитарную обработку 
личных вещей больного; тела 
пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 
(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

- навыками обработки рук;
- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены нательного 
и постельного белья; 
- навыками перекладывания 
больных с каталки на койку, 
операционный стол;
- навыками транспортировки 
больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 
тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.

8.ПК 13 Готовностью к 
участию в оказании 
медицинской помощи
при чрезвычайных 
ситуациях,  в том 
числе и участию в 
медицинской 
эвакуации

- основы клинической гигиены 
тела хирургического больного;
- правила ношения специальной 
одежды персоналом, выявление и 
санация бактерионосительства 
среди медицинского персонала;
- правила работы с 
биологическими материалами;
- методы хирургической обработки
рук;
- вопросы санитарной подготовки 
больного к операции;

- осуществлять смену нательного 
и постельного белья, проводить 
санитарную обработку личных 
вещей больного; тела пациента;
- осуществлять санитарную 
обработку тела пациента;
- осуществлять транспортировку 
больных в операционную;
- проводить профилактику 
пролежней;
- оказать первую медицинскую 
помощь при неотложных и 
угрожающих жизни состояниях 

- навыками обработки рук;
- навыками надевания 
перчаток медицинским 
персоналом;
- навыками смены белья; 
- навыками перекладывания 
больных с каталки на койку, 
операционный стол;
- навыками транспортировки 
больных;
- навыками проведения ухода 
за кожей, глазами, ушами, 
полостями носа и рта у 

опрос;
тестовый 
контроль;
зачёт.
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(при шоке, кровотечении, 
нарушении дыхания, рвоте);

тяжелых больных;
- навыками  ухода за 
пролежнями;

9.ПК 20 Готовность к анализу и
публичному
представлению
медицинской
информации  на  основе
доказательной
медицины (ПК-20)

-правила анализа источников 
литературы;
- правила работы с источниками 
литературы в библиотеке;
-правила подготовки презентаций.

- уметь реферировать источники 
литературы;

- навыками оформления 
рефератов и научных работ.

Отчёт о 
НИРС;
доклады на 
студенческих 
конференциях

10.ПК 21 Способностью  к
участию  в
проведении  научных
исследований

-правила оформления научных 
работ.

- уметь реферировать источники 
литературы;

- навыками оформления 
рефератов и научных работ.

Отчёт о 
НИРС;
доклады на 
студенческих 
конференциях

*виды оценочных средств, которые могут быть использованы при освоении компетенций: коллоквиум, контрольная работа, собеседование по ситуационным задачам, 
тестирование письменное или компьютерное, типовые расчеты, индивидуальные задания, реферат, эссе

7



5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость дисциплины составляет _1__ зач. единиц  (36 уч.час.)

Вид учебной работы

Трудоёмкость
Трудоёмкость по
семестрам (АЧ)

Объём в 
зачетных единиц 
(ЗЕ)

Объём в 
академических 
часах (АЧ)

№ 1

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 1 36 36

Лекции (Л) - 8 8

Практические занятия (ПЗ), - 16 16

Самостоятельная работа студента (СРС), в том числе: - 12 12

Подготовка к занятиям (ПЗ) - 6 6

НИРС - 6 6

Промежуточная аттестация - - -

зачёт - - -

экзамен - - -

ИТОГО: Общая трудоемкость 1 36 36
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6. Краткое содержание в дидактических единицах

п/№ Код компетенции
Наименование раздела

дисциплины
Содержание раздела в дидактических единицах

1. ОК4, ОПК 4, 
История ухода за 
больными. 
Деонтология. 

История  развития  ухода  за  больными.  Этика и  деонтология  в  хирургии.  Взаимоотношения
медицинского персонала и пациента. Персонала и родственников пациента. Взаимоотношения
между коллегами. Понятие о ятрогении.

2.
 ОК4, ОК 7, ОПК 4, ОПК10, 
ОПК 11, ПК 10, ПК 11, ПК 13,
ПК 20, ПК 21

Клиническая гигиена 
медицинского 
персонала.

Правила  обработки  рук  и  надевание  перчаток  мед.персоналом.  Бытовой  и  гигиенический
уровень  обработки  рук,  хирургический  уровень  обработки  рук.  Правила  ношения  одежды
персоналом.  Требования к  одежде.  Бактерионосительство среди  мед.  персонала,  выявление,
санация. Правила работы с биологическими материалами.

3.
 ОК4, ОК 7, ОПК 4, ОПК10, 
ОПК 11, ПК 10, ПК 11, ПК 13,
ПК 20, ПК 21

Клиническая гигиена 
больного в хирургии.

Клиническая  гигиена  тела  хирургического  больного  с  общим  и  постельным  режимом  на
различных этапах стационарного лечения. Смена нательного и постельного белья. Контроль и
сан.  обработка  личных  вещей  больного.  Организация,  порядок  и  контроль  посещений
больного. Сан. подготовка больного к операции. Профилактика осложнения и уход за кожей,
глазами,  ушами,  полостями  носа  и  рта.  Особенности  ухода  за  оперированными больными.
Виды режима.
Профилактика осложнений и уход за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых
больных.  Уход  за  больными  при  рвоте,  промывание  желудка,  уход  за  больными  при
мочеиспускании, опорожнении кишечника.

4.
 ОК4, ОК 7, ОПК 4, ОПК10, 
ОПК 11, ПК 10, ПК 11, ПК 13,
ПК 20, ПК 21

Кормление 
хирургического 
больного.

Организация, порядок, санитарное обеспечение питания хирургического больного с общим и
постельным режимом. Контроль передач и личных продуктов больного. Диетические столы,
применяемые в хирургии. Кормление тяжелых больных. Зондовое и парентеральное питание.

5.
 ОК4, ОК 7, ОПК 4, ОПК10, 
ОПК 11, ПК 10, ПК 11, ПК 13,
ПК 20, ПК 21

Клиническая гигиена 
окружающей среды в 
хирургии. Понятие о 
внутрибольничной 
инфекции

Понятие о внутрибольничной инфекции. Структура хирургического стационара. Размещение,
планировка,  функционирование  подразделений.  Рациональная  организация  труда  и
профилактика госпитальной инфекции.
Приемно-диагностическое отделение. Структура, функции, принципы организации труда. Сан.
обработка помещений.  Прием,  осмотр,  регистрация,  сан.  обработка больного.  Подготовка к
экстренной операции. Транспортировка из приемного отделения в хирургическое отделение и
в  операционный  зал.  Хирургическое  отделение.  Подразделения,  оснащение,  организация
труда. Сан. обработка помещений, её виды, последовательность, техника. Операционный блок.
Структура,  оснащение  и  оборудование.  Санитарно-гигиенический  режим  в  операционном
блоке.  Уборка  операционной,  ее  виды.  Отделение  реанимации  и  интенсивной  терапии.
Структура,  оснащение  и  оборудование,  принципы  организации  труда.  Сан.  обработка
помещений. Особенности клинической гигиены персонала. Уход за больными, находящимися
на искусственной вентиляции легких, в бессознательном и агональном состояниях.


