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1. Распределение времени на выполнение самостоятельной работыобучающегося  по 

дисциплине «Психологические технологии управления» 

№ п/п Форма СР Вид СР Код 

компетенции 

Трудо

емкос

ть, 

а.ч.  

1.  Внеаудиторная Подготовка к практическим 

занятиям 

ПК-2; ПК-5 
12 

2.   Решение ситуационных задач ПК-2; ПК-5 12 

3.   Самодиагностика ПК-2; ПК-5 12 

4.   Подготовка к текущему и 

промежуточному контролю 

ПК-2; ПК-5 
12 

5.  ИТОГО (всего - АЧ) 48 

 

2. Предлагаемые виды самостоятельной работы и формы контроля 
№ 

п/п 

Вид самостоятельной работы Формы контроля 

1. Подготовка к практическим занятиям Тест, опрос 

2. Решение ситуационных задач Опрос, ситуационныезадачи 

3. Самодиагностика Тест, опрос 

4. Подготовка к текущему и 

промежуточному контролю 

Тест, опрос, ситуационные задачи 

Основная цель проведения практического занятия заключается в закреплении знаний, 

полученных в ходе прослушивания лекционного материала. 

Практические занятия проводятся в форме тренингов, деловых игр, групповых 

дискуссийи обсуждения материала.Обсуждение направлено на лучшее усвоение 

изученного материала, освоение научных основ,эффективных методов и приемов решения 

конкретных практических задач, на развитие способностей к творческому использованию 

получаемых знаний и навыков. 

Практическое занятие по данной дисциплине проводится также в форме устного 

опроса и письменного тестирования обучающихся по планупрактических занятий, 

предполагающего проверку знаний усвоенного ранее материала. 

В ходе подготовки к семинарскому или практическому занятию, обучающемуся 

следует просмотреть материалы ранее пройденных практических занятий, а затем начать 

изучение учебной литературы. Следует знать, что освещение того или иноговопроса в 

литературе часто является неполным, ориентированным в большей степени на одни 

разделы дисциплины, и в меньшей – на другие. Поэтому не следует ограничиваться одним 

учебником, научной статьей или монографией, а рассмотреть, как можно больше материала 

по интересуемой теме, представленного в системе ЭБС. 

Обучающемуся рекомендуется следующая схема подготовки к практическому 

занятию: 

1. Проработать конспект практических занятий; 

2. Прочитать основную и дополнительную литературу, рекомендованную по 

изучаемомуразделу; 

3. Ответить на вопросы плана практического занятия; 

4. Выполнить домашнее задание; 

5. При затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю. 

При подготовке к практическим занятиям следует руководствоваться указаниями и 

рекомендациями преподавателя, использовать основную литературу из представленного 

им списка. Длянаиболее глубокого освоения дисциплины рекомендуется изучать 
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литературу, обозначенную как«дополнительная» в представленном в рабочей программе 

дисциплины списке. 

При подготовке к устному опросу, тесту или решению ситуационных задач на 

практическом занятии желательно заранее обсудить с преподавателем перечень 

используемой литературы, за день до практического занятия предупредить о необходимых 

для предоставления материала технических средствах, напечатанный текст домашнего 

задания предоставить преподавателю. 

Если при изучении отдельных вопросов возникнут трудности, студент может 

обратиться кпреподавателю за консультацией (устной или письменной). 

Таим образом, значительную роль в изучении предмета выполняют практические 

занятия,которые призваны, прежде всего, закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе обучения, ознакомления с учебной и научной литературой, атакже выполнения 

самостоятельных заданий. Тем самым практические занятия способствуют получению 

наиболее качественных знаний, помогают приобрести навыки самостоятельной работы. 

Критерии оценки решения ситуационных задач. 
Оценка решения производится с учетом достоинств и недостатков. Критерии оценки: 

1. Знание и понимание теоретического материала  

– определяет рассматриваемые понятия четко и полно, приводя соответствующие примеры;  

– используемые понятия строго соответствуют теме (проблеме);  

– самостоятельность выполнения работы.  

2. Анализ и оценка информации  

– грамотно применяет категории анализа;  

– умело использует приемы сравнения и обобщения для анализа взаимосвязи понятий и 

явлений;  

– способен объяснить альтернативные взгляды на рассматриваемую проблему и прийти к 

сбалансированному заключению;  

– диапазон используемого информационного пространства (обучающийся использует 

большое количество различных источников информации);  

– обоснованно интерпретирует изученную информацию 

– дает личную оценку по заявленной теме.  

3. Построение суждений  

– ясность и четкость изложения;  

– логика структурирования доказательств;  

– выдвинутые тезисы сопровождаются грамотной аргументацией;  

– приводятся различные точки зрения и их личная оценка 

Критерии оценивания: 

Баллы Описание 

5 • знание: знать: сформированные систематические представления о 

теоретических основах изучаемой темы 

 • умение: сформированное умение использовать знания и практические 

навыки в профессиональной деятельности 

• владение: сформированное систематическое использование представлений, 

положений, успешная способность к обобщению и анализу информации 

4 • знание: сформированные, но содержащие отдельные пробелы представления 

о теоретических основах изучаемой темы 

 • умение: в целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение 

использовать знания и практические навыки в профессиональной деятельности 

• владение: в целом успешное, но содержащее отдельные пробелы 

использование представлений, положений, успешная способность к обобщению 

и анализу информации 
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3 • знание: неполное представление о теоретических основах изучаемой темы   

• умение: в целом успешное, но не систематическое использование знаний и 

практических навыков в профессиональной деятельности 

• владение: в целом успешное, но не систематическое использование 

представлений, положений, в целом успешная способность к обобщению и 

анализу информации 

2 ● знание: фрагментарное представление о теоретических основах изучаемой 

темы 

● умение: фрагментарное применение полученных знаний и практических 

навыков в профессиональной деятельности 

● владение: фрагментарное использование представлений, положений, 

неспособность к обобщению и анализу информации 

1 Обучающийся демонстрирует отсутствие знаний, навыков анализа и обобщения 

информации, аргументации, ведения дискуссии и диалога. Проблема не раскрыта, 

либо задание не выполнялось 

 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

3.1. Перечень основной литературы 

№ п/п Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров 

На кафедре В 

библиотеке 

1.  Нуркова, В. В. 

Психология : учебник / В. В. Нуркова. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2011. - 575 с. : ил. 

тв. - (Основы наук). - ISBN 978-5-9916111-2-1. 

- 2 

 

3.2 Дополнительная литература 

№ п/п Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров 

На кафедре В 

библиотеке 

1. Камынина, Н. Н. Менеджмент и лидерство : 

учебник + 1 электрон. диск (CD-Rom) / Н. Н. 

Камынина, И. В. Островская, А. В. Пьяных. – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 528 с. ISBN 978-5-

9704132-5-8. 

- 1 

2. Камынина, Н.Н. Менеджмент и лидерство : 

учебник / Н.Н. Камынина, И.В. Островская, А.В. 

Пьяных ; Камынина Н.Н. ; Островская И.В. ; 

Пьяных А.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 

528 c. - ISBN 978-5-9704-1325-8. - Текст : 

электронный. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597041

3258.html 

Электронный ресурс 

3. Клиническая психология : учебник / под ред. Б. Д. 

Карвасарский. – СПб. : Питер, 2002. – 960 с. : ил. 

тв. – (Национальная медицинская библиотека) . 

ISBN 5-8046-0187-3. 

- 31 

4. Психология управления. Практикум : учебное 

пособие для вузов / под ред. Н. Д. Творогова. – 

М. : ГЭОТАР-МЕД, 2001. – 368 с. – (XXI век) . 

- 3 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413258.html?UName=06904e2a0000f32e&PWord=06904e2a
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413258.html?UName=06904e2a0000f32e&PWord=06904e2a
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ISBN 5-923100-75-4. 

5. Творогова, Н. Д. Психология управления. 

Практикум : учебное пособие для вузов / Н. Д. 

Творогова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 496 с. : 

тв. ISBN 978-5-9704060-4-5. 

- 37 

 

3.3 Электронные ресурсы для самостоятельной подготовки 
3.3.1.Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС) 

№ 

п/п 

Наименовани

е 

электронного 

ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количество 

пользователе

й 

1.  Внутренняя 

электронно-

библиотечная 

система 

(ВЭБС) 

ПИМУ  

Труды сотрудников ПИМУ 

(учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, 

лабораторные работы, 

монографии и др.) 

Доступ по 

индивидуальном

у логину и 

паролю с любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не 

ограничено 

2.  BookUp 

Электронные 

книги 

 

Антонова, Н. В. 

Психология управления / 

Н.В. Антонова. - М.: 

Высшая Школа Экономики 

(Государственный 

Университет), 2010. - 272 c. 

необходима 

персональная 

авторизация 

 

не 

ограничено 

 

3.  ЦМНБ 

Электронные 

книги 

 

Генов Ф. Психология 

управления : Основ. пробл., 

Пер. с болг. / Филипп Генов 

; Общ. ред. и вступит. ст. Б. 

Ф. Ломова, В. Ф. Венды. — 

М. : Прогресс, 1982 г. — 

422 с. : ил.. Шифр: Б-Ф-

1343 

необходима 

персональная 

авторизация 

 

не 

ограничено 

 

4.  ЦМНБ 

Электронные 

книги 

 

Свенцицкий А. Л. 

Социальная психология 

управления / Анатолий 

Леонидович Свенцицкий ; 

Под ред. Е. С. Кузьмина ; 

ЛГУ им. А. А. Жданова. — 

Л., 1986 г. — 176 с. Шифр: 

Б1-6067 

необходима 

персональная 

авторизация 

 

не 

ограничено 

 

 

3.3.2. Доступы, приобретенные университетом 

№ Наименование Краткая Условия доступа Количество 
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электронного 

ресурса 

характеристика 

(контент) 

пользователей 

1. База данных 

«Медицина. 

Здравоохранение 

(ВО) и «Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО)» в составе 

базы данных 

«Электронная 

библиотека 

технического ВУЗа 

(ЭБС «Консультант 

студента») 

Учебники и учебные 

пособия для высшего 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

 

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

до 31.12.2021 

2. База данных 

«Консультант врача. 

Электронная 

медицинская 

библиотека» 

Национальные 

руководства, 

клинические 

рекомендации, учебные 

пособия, монографии, 

атласы, справочники и 

др. 

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

до 31.12.2021 

3. База данных 

«Электронная 

библиотечная 

система «Букап» 

Учебная и научная 

медицинская 

литература российских 

издательств, в т.ч. 

переводные издания. 

Коллекция подписных 

изданий формируется 

точечно.  

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства. (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ). 

С компьютеров 

университета – 

доступ 

автоматический. 

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

до 31.05.2022 

4. Электронная 

библиотека 

«Юрайт»  

Коллекция изданий по 

психологии, этике, 

конфликтологии 

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

до 31.12.2021 

5. Электронные Электронные Доступ – с Не ограничено 
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периодические 

издания в составе 

базы данных 

«НАУЧНАЯ 

ЭЛЕКТРОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА 

eLIBRARY» 

медицинские 

журналы 

компьютеров 

университета. 

 

Срок 

действия: 

до 31.12.2021 

6. Электронный 

абонемент ЦНМБ 

Первого МГМУ им. 

И.М. Сеченова 

 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фонда 

ЦНМБ 

Доступ к 

электронному 

документу 

предоставляется на 

определенный 

срок по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера  

Ограничена 

выдача (700 

док. в год) 

7. Интегрированная 

информационно-

библиотечная 

система (ИБС) 

научно-

образовательного 

медицинского 

кластера 

Приволжского 

федерального округа 

– «Средневолжский»  

(договор на 

бесплатной основе) 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-

образовательного 

медицинского кластера 

ПФО 

«Средневолжский» 

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

Не ограничен 

8. Электронная 

справочно-правовая 

система 

«Консультант 

Плюс» (договор на 

бесплатной основе) 

Нормативные 

документы, 

регламентирующие 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

Доступ – с 

компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не ограничено 

Срок 

действия: 

Не ограничен 

9. Национальная 

электронная 

библиотека (НЭБ) 

(договор на 

бесплатной основе) 

 

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных 

и учебных) по 

широкому спектру 

знаний 

Научные и 

учебные 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет – 

в открытом 

доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским правом, 

– 

 с компьютеров 

научной 

библиотеки  

Не ограничено 

 

Срок 

действия: 

Не ограничен 
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3.3.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные) 

№ Наименование 

электронного 

ресурса 

Краткая 

характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количество 

пользователей 

Отечественные ресурсы 

1. http://psyznaiyka.net  Психология от А до Я Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

2. http://psy-resultat.ru  Школа современных 

психотехнологий 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

3. Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

Полнотекстовые 

электронные копии 

печатных изданий и 

оригинальные 

электронные издания 

по медицине и 

биологии 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

4. Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU 

Российский 

информационный 

портал в области науки, 

технологии, медицины 

и образования, 

содержащий рефераты 

и полные тексты 

научных публикаций, в 

том числе электронные 

версии российских 

научных журналов. 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

5. Научная 

электронная 

библиотека 

открытого доступа 

КиберЛенинка 

Полные тексты 

научных статей с 

аннотациями, 

публикуемые в 

научных журналах 

России и Ближнего 

зарубежья 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

Зарубежные ресурсы в рамках Национальной подписки 

1. Электронная 

коллекция 

издательства 

Springer 

Полнотекстовые 

научные издания 

(журналы, книги, 

статьи, научные 

протоколы, материалы 

конференций и др.) по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

Доступ – с 

компьютеров 

университета. 

 

Не ограничено 

2. База данных 

периодических 

изданий 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

Доступ – с 

компьютеров 

университета, с 

Не ограничено 

http://psyznaiyka.net/
http://psy-resultat.ru/
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издательства  

Wiley 

медицинским и 

гуманитарным наукам  

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

3. Электронная 

коллекция 

«Freedom» на 

платформе Science 

Direct 

Книги и периодические 

издания издательства 

«Elsevier» по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

Доступ – с 

компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

Не ограничено 

4. БД Scopus Международная 

реферативная база 

данных научного 

цитирования 

Доступ – с 

компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

Не ограничено 

5. БД Web of Science 

Core Collection 

Международная 

реферативная база 

данных научного 

цитирования 

Доступ – с 

компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

Не ограничено 

6. БД Questel Orbit  

 

Патентная база данных 

компании Questel  

Доступ – с 

компьютеров 

университета 

Не ограничено 

Зарубежные ресурсы открытого доступа 

1. PubMed Поисковая система 

Национальной 

медицинской 

библиотеки США для 

поиска публикаций по 

медицине и биологии в 

англоязычных базах 

данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах 

издательских описаний 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

2. Directory of Open 

Access Journals 

Директория открытого 

доступа к 

полнотекстовой 

коллекции 

периодических изданий 

(свыше 11 тыс. назв.) 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

3. Directory of open 

access books (DOAB) 

Директория открытого 

доступа к 

полнотекстовой 

коллекции научных 

книг (свыше 10 тыс.) 

Доступ любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не ограничено 

 


